
Rank Bib Naam Voornaam MV Cat. Time Gap Speed
7KM
1 7147 EGGERICK Alexander 1. Man 1. SeH 26:25 -- 15.9
2 7202 MAES Tuur 2. Man 1. EspH 28:40 +2:15 14.6
3 7148 RIGAUTS Thomas 3. Man 2. SeH 28:55 +2:30 14.5
4 37 DE KETELAERE Luc 4. Man 1. V3H 29:11 +2:46 14.3
5 7163 SOETAERT Patrick 5. Man 1. V2H 31:30 +5:05 13.3
6 7116 JOOS Pauwel 6. Man 2. V2H 33:21 +6:56 12.5
7 7106 WILDEMEERSCH Remi 7. Man 2. EspH 33:23 +6:58 12.5
8 7046 PORTIER Nessa 1. Vrouw 1. MiF 33:30 +7:05 12.5
9 7027 VANDENDRIESSCHE Joeri 8. Man 3. SeH 33:39 +7:14 12.4
10 7186 VERDUYN Jasper 9. Man 4. SeH 33:46 +7:21 12.4
11 24059 VAN HOOREBEKE Yari 10. Man 5. SeH 33:56 +7:31 12.3
12 7142 VANLERBERGHE Cindy 2. Vrouw 1. V1F 33:59 +7:34 12.3
13 52 DE VREESE Yaron 11. Man 1. JuH 34:10 +7:45 12.2
14 7128 WILDEMEERSCH Jasper 12. Man 1. CaH 34:38 +8:13 12.1
15 7047 PORTIER Wim 13. Man 3. V2H 34:44 +8:19 12.0
16 7168 VANNESTE Eline 3. Vrouw 1. SeF 35:00 +8:35 12.0
17 7131 VANHEE Bart 14. Man 1. V1H 35:07 +8:42 11.9
18 7146 CAPPON Liesbeth 4. Vrouw 2. V1F 35:38 +9:13 11.7
19 7178 ARTHUR Slos 15. Man 1. 35:51 +9:26 11.7
20 7 VAN HAVER Katrien 5. Vrouw 3. V1F 35:52 +9:27 11.7
21 7094 SIERENS Loïc 16. Man 1. MiH 35:56 +9:31 11.6
22 7141 FLAMEYN Cindy 6. Vrouw 2. SeF 36:18 +9:53 11.5
23 7196 VERSTEELE Stephanie 17. Man 6. SeH 36:22 +9:57 11.5
24 173 HOSTE Noah 18. Man 2. JuH 36:37 +10:12 11.4
25 34 DE GRANDE Eva 7. Vrouw 3. SeF 36:38 +10:13 11.4
26 35 DE GRANDE Jasper 19. Man 7. SeH 36:38 +10:13 11.4
27 7194 VANDERMOERE Sem 20. Man 2. 36:41 +10:16 11.4
28 56 DE CRAENE Rihana 8. Vrouw 1. CaF 36:42 +10:17 11.4
29 7132 VERSTRINGE Jan 21. Man 2. V1H 36:57 +10:32 11.3
30 7184 VERHEECKE Daphnis 9. Vrouw 4. SeF 37:17 +10:52 11.2
31 19 LEROY Jani 22. Man 8. SeH 37:19 +10:54 11.2
32 7026 GEERTS Pieter 23. Man 9. SeH 37:19 +10:54 11.2
33 7092 DELANOTE Thomas 24. Man 10. SeH 37:34 +11:09 11.1
34 7135 VENS Wouter 25. Man 11. SeH 37:51 +11:26 11.1
35 32 VAN DE VELDE Art 26. Man 3. 37:59 +11:34 11.0
36 7193 VANDERMOERE Yves 27. Man 3. V1H 38:43 +12:18 10.8
37 7207 CATTEEUW Jeroen 28. Man 4. V2H 39:07 +12:42 10.7
38 7014 WITDOUCK Daan 29. Man 12. SeH 39:34 +13:09 10.6
39 293 BEEL Dennis 30. Man 5. V2H 39:48 +13:23 10.5
40 7152 CORTJENS Jonas 31. Man 13. SeH 39:49 +13:24 10.5
41 7201 HIMPE Steven 32. Man 6. V2H 40:22 +13:57 10.4
42 7159 DESMET Sebba 33. Man 4. V1H 40:31 +14:06 10.3
43 7156 WYFFELS Marnik 34. Man 2. V3H 40:40 +14:15 10.3
44 7190 RAWOE Bruno 35. Man 3. V3H 40:59 +14:34 10.2
45 7185 WYGAERTS Nicolas 36. Man 4. V3H 40:59 +14:34 10.2
46 7089 DE RYCKE Jeppe 37. Man 2. MiH 41:15 +14:50 10.1
47 7010 VAN DAELE Sander 38. Man 2. CaH 41:17 +14:52 10.1
48 7006 DESMET Henny 39. Man 14. SeH 41:20 +14:55 10.1
49 7189 DERUYTTER Jari 40. Man 15. SeH 41:23 +14:58 10.1
50 284 TERRYN Ellen 10. Vrouw 5. SeF 41:24 +14:59 10.1
51 14 LAMBERT Silke 11. Vrouw 4. V1F 41:34 +15:09 10.1
52 299 BOUDOLF Marie 12. Vrouw 6. SeF 41:49 +15:24 10.0
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53 7072 VERSCHUERE Otto 41. Man 4. 41:52 +15:27 10.0
54 7069 VANEECKHOUT Jules 42. Man 5. 41:52 +15:27 10.0
55 14097 VERSCHUERE Olivier 43. Man 5. V1H 41:53 +15:28 10.0
56 7127 MAHIEU Mateo 44. Man 6. 42:06 +15:41 9.9
57 7050 FAHMI Joris 45. Man 6. V1H 42:12 +15:47 9.9
58 7059 HERREMAN Simon 46. Man 16. SeH 42:26 +16:01 9.8
59 7161 VERMEULEN Mieke 13. Vrouw 5. V1F 42:34 +16:09 9.8
60 7073 STRUYVE Mathias 47. Man 17. SeH 42:36 +16:11 9.8
61 7111 POELVOORDE Nanou 14. Vrouw 2. MiF 42:37 +16:12 9.8
62 7065 VAN HOOREBEKE Yellis 48. Man 18. SeH 42:39 +16:14 9.8
63 7081 SCHOTTE Polly 15. Vrouw 3. MiF 42:41 +16:16 9.8
64 7121 TANGHE Nancy 16. Vrouw 1. V2F 42:42 +16:17 9.8
65 7093 HAEVE Jozefien 17. Vrouw 7. SeF 42:43 +16:18 9.8
66 7160 SWIJNGEDOUW Sylvia 18. Vrouw 6. V1F 42:44 +16:19 9.8
67 7200 VANDENBRUWAENE Rune 49. Man 3. EspH 42:57 +16:32 9.7
68 7034 DE JAEGHER Mattias 50. Man 7. V1H 43:00 +16:35 9.7
69 7215 MOREEL Louise 19. Vrouw 1. 43:08 +16:43 9.7
70 7216 MOREEL Nicky 51. Man 19. SeH 43:09 +16:44 9.7
71 25 VERCOUTER Michaël 52. Man 20. SeH 43:11 +16:46 9.7
72 283 TERRYN Danny 53. Man 5. V3H 43:15 +16:50 9.7
73 7021 IDE Mieke 20. Vrouw 7. V1F 43:47 +17:22 9.5
74 7048 STEVENS Brent 54. Man 7. 43:58 +17:33 9.5
75 120 CORNETTE Chiara 21. Vrouw 8. SeF 44:03 +17:38 9.5
76 7179 VERMEERSCH Laura 22. Vrouw 2. 44:12 +17:47 9.5
77 7095 SIERENS Jules 55. Man 3. MiH 44:22 +17:57 9.4
78 7070 BEX Patricia 23. Vrouw 1. V3F 44:30 +18:05 9.4
79 263 DEVRIESE Joke 24. Vrouw 8. V1F 44:31 +18:06 9.4
80 7172 COPPENS Ralf 56. Man 8. 44:36 +18:11 9.4
81 7043 MATTHIJS Bieke 25. Vrouw 9. SeF 44:37 +18:12 9.4
82 7169 VERMEERSCH Justine 26. Vrouw 10. SeF 44:37 +18:12 9.4
83 7173 COPPENS Robert 57. Man 6. V3H 44:39 +18:14 9.4
84 58 DE RAEVE Luane 58. Man 21. SeH 44:40 +18:15 9.4
85 7170 BREEMEERSCH Jana 27. Vrouw 11. SeF 44:42 +18:17 9.3
86 7195 BLEYAERT Wim 59. Man 8. V1H 44:47 +18:22 9.3
87 7080 PEENE Cat 28. Vrouw 12. SeF 44:48 +18:23 9.3
88 7138 DEPRE Kristof 60. Man 7. V2H 44:50 +18:25 9.3
89 7117 VAN DER BREMPT Olivier 61. Man 22. SeH 45:04 +18:39 9.3
90 7040 FLORÉAL Jürgen 62. Man 9. V1H 45:08 +18:43 9.3
91 7078 AESAERT Alex 63. Man 7. V3H 45:08 +18:43 9.3
92 7091 DESMET Hans 64. Man 23. SeH 45:13 +18:48 9.2
93 7129 VANHEE Ine 29. Vrouw 9. V1F 45:14 +18:49 9.2
94 7130 SMITH Laura 30. Vrouw 13. SeF 45:14 +18:49 9.2
95 7108 MERCHIE Franky 65. Man 8. V2H 45:17 +18:52 9.2
96 7155 VERFAILLIE Karien 31. Vrouw 2. V2F 45:26 +19:01 9.2
97 7115 GOETHALS Florence 32. Vrouw 4. MiF 45:36 +19:11 9.2
98 7114 GOETHALS Davy 66. Man 10. V1H 45:36 +19:11 9.2
99 31 VAN DE MOERE Sylvia 33. Vrouw 10. V1F 45:56 +19:31 9.1
100 7103 DESCAMPS Anneleen 34. Vrouw 3. V2F 45:58 +19:33 9.1
101 7212 VERCOUILLIE Stephanie 35. Vrouw 11. V1F 45:59 +19:34 9.1
102 7007 ABBAS Mohsin 67. Man 24. SeH 46:06 +19:41 9.1
103 7171 QUINTYN Nina 36. Vrouw 14. SeF 46:16 +19:51 9.0
104 7119 VAN LOOCK Kenny 68. Man 11. V1H 46:20 +19:55 9.0
105 7199 DECOO Jasper 69. Man 9. 46:32 +20:07 9.0
106 7174 LECOUTERE Isabeau 37. Vrouw 15. SeF 46:32 +20:07 9.0
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107 7175 HEYNDERICKX Maaike 38. Vrouw 16. SeF 46:32 +20:07 9.0
108 7030 DEMEULEMEESTER Marthe 39. Vrouw 17. SeF 46:34 +20:09 9.0
109 7188 ADEDIHA Gedeon 70. Man 4. EspH 46:34 +20:09 9.0
110 249 VANDENBRUWAENE Owen 71. Man 3. CaH 46:34 +20:09 9.0
111 7087 VERGULT Sofie 40. Vrouw 12. V1F 46:47 +20:22 8.9
112 7086 CARDON Jurgen 72. Man 12. V1H 46:48 +20:23 8.9
113 7157 MATHOT Victoria 41. Vrouw 3. 46:54 +20:29 8.9
114 7090 LANNOYE Igor 73. Man 9. V2H 46:59 +20:34 8.9
115 7118 DEWINT Lisa 42. Vrouw 18. SeF 47:01 +20:36 8.9
116 7158 DE CLERCK Hadewijch 43. Vrouw 13. V1F 47:02 +20:37 8.9
117 7198 DECOO Robin 74. Man 25. SeH 47:13 +20:48 8.8
118 7197 POELMANS Ine 44. Vrouw 4. V2F 47:13 +20:48 8.8
119 46 LAFORCE Florence 45. Vrouw 19. SeF 47:30 +21:05 8.8
120 7180 BOSSU Rune 75. Man 5. EspH 47:48 +21:23 8.7
121 7191 HOSTE Floor 46. Vrouw 1. JuF 47:48 +21:23 8.7
122 261 VERCOUTTER An 47. Vrouw 5. V2F 47:52 +21:27 8.7
123 256 BLOIS Wim 76. Man 10. V2H 47:52 +21:27 8.7
124 7105 D'HAVELOOSE Nathan 77. Man 26. SeH 48:07 +21:42 8.7
125 7120 GEEROMS Barbara 48. Vrouw 20. SeF 48:22 +21:57 8.6
126 7083 HERMIE Jaimy 78. Man 27. SeH 48:27 +22:02 8.6
127 244 DE MEULEMEESTER Kathleen 49. Vrouw 14. V1F 48:47 +22:22 8.6
128 7214 VANDENBERGHE Jessica 50. Vrouw 21. SeF 48:47 +22:22 8.6
129 7153 ROMBAUT Ilse 51. Vrouw 15. V1F 48:50 +22:25 8.6
130 7145 VANNESTE Luc 79. Man 8. V3H 49:00 +22:35 8.5
131 18 TYBERGHIEN Tine 52. Vrouw 16. V1F 49:10 +22:45 8.5
132 273 BOLLEN Christoph 80. Man 13. V1H 49:10 +22:45 8.5
133 7079 CORNEILLIE Sophie 53. Vrouw 22. SeF 49:22 +22:57 8.5
134 7122 PHILIPPAERT Liesbet 54. Vrouw 17. V1F 49:24 +22:59 8.5
135 7018 VANHULLE Laure 55. Vrouw 23. SeF 49:27 +23:02 8.4
136 7139 HEDEBOUW Jilke 56. Vrouw 24. SeF 49:28 +23:03 8.4
137 54 SPINEL Lea 57. Vrouw 2. V3F 49:31 +23:06 8.4
138 14082 LIEKENS Jeff 81. Man 28. SeH 49:56 +23:31 8.4
139 7013 GUBBELS Petra 58. Vrouw 6. V2F 50:01 +23:36 8.3
140 7012 DEBUSSCHERE Delphine 59. Vrouw 18. V1F 50:01 +23:36 8.3
141 15 DE LEERSNIJDER Fien 60. Vrouw 25. SeF 50:02 +23:37 8.3
142 7208 WYBO Jannick 82. Man 14. V1H 50:07 +23:42 8.3
143 7213 GERMONPRE Manon 61. Vrouw 26. SeF 50:18 +23:53 8.3
144 7045 VANLANDUYT Sofie 62. Vrouw 27. SeF 50:26 +24:01 8.3
145 7144 VANDENBUSSCHE Steve 83. Man 11. V2H 50:26 +24:01 8.3
146 7143 DE CUYPER Isabelle 63. Vrouw 7. V2F 50:26 +24:01 8.3
147 7134 KETELS Chantal 64. Vrouw 8. V2F 50:26 +24:01 8.3
148 7164 BRANDT Norbert 84. Man 1. V4H 50:37 +24:12 8.2
149 7137 DESOPPER Kevin 85. Man 15. V1H 50:38 +24:13 8.2
150 7181 CORNILLE Tim 86. Man 16. V1H 50:38 +24:13 8.2
151 7136 DECLLONNE Isabelle 65. Vrouw 19. V1F 50:39 +24:14 8.2
152 7001 HULLEBUS Jana 66. Vrouw 28. SeF 50:40 +24:15 8.2
153 7002 TYTECA Tine 67. Vrouw 29. SeF 50:40 +24:15 8.2
154 7182 DUPREZ Pieter 87. Man 29. SeH 50:43 +24:18 8.2
155 7176 NEUT Joliende 68. Vrouw 30. SeF 50:44 +24:19 8.2
156 7126 JANSE Martin 88. Man 9. V3H 50:53 +24:28 8.2
157 7074 VANDEWAETERE Melanie 69. Vrouw 20. V1F 51:06 +24:41 8.2
158 7075 PLOVIE Valerie 70. Vrouw 21. V1F 51:09 +24:44 8.2
159 7015 DECUYPERE Kaat 71. Vrouw 31. SeF 51:16 +24:51 8.1
160 7038 VERMEERSCH Jolien 72. Vrouw 2. CaF 51:18 +24:53 8.1
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161 7055 ROELANDTS Sylvia 73. Vrouw 22. V1F 51:18 +24:53 8.1
162 276 VINCKE Ilse 74. Vrouw 23. V1F 51:18 +24:53 8.1
163 7162 BOELENS Eva 75. Vrouw 9. V2F 51:18 +24:53 8.1
164 14211 ZWERTVAEGHER Karen 76. Vrouw 24. V1F 51:31 +25:06 8.1
165 7009 KINDT Félice 77. Vrouw 2. JuF 51:34 +25:09 8.1
166 11 DEMUYNCK Geert 89. Man 12. V2H 51:39 +25:14 8.1
167 7217 DEMUYNCK Bieke 78. Vrouw 25. V1F 51:39 +25:14 8.1
168 7204 CKAEYS Kim 79. Vrouw 32. SeF 51:41 +25:16 8.1
169 7203 STEVENS Bart 90. Man 17. V1H 51:43 +25:18 8.1
170 7097 VAN HULLE Sara 80. Vrouw 33. SeF 51:43 +25:18 8.1
171 7060 PELS An 81. Vrouw 26. V1F 51:46 +25:21 8.1
172 7035 SIMAEY Sarah 82. Vrouw 34. SeF 51:50 +25:25 8.1
172 7036 SIMAEY Elise 82. Vrouw 34. SeF 51:50 +25:25 8.1
174 7058 SCHALLIER Thalia 84. Vrouw 36. SeF 51:56 +25:31 8.0
175 7056 VANDE VELDE Sophie 85. Vrouw 37. SeF 52:36 +26:11 7.9
176 7044 DAVID Charlotte 86. Vrouw 38. SeF 52:36 +26:11 7.9
177 14009 BAEYENS Frank 91. Man 13. V2H 52:45 +26:20 7.9
178 7101 MAERTENS Sabrina 87. Vrouw 10. V2F 52:45 +26:20 7.9
179 7140 LACANTE Delphine 88. Vrouw 27. V1F 52:45 +26:20 7.9
180 7022 VESSCHEMOET Louise 89. Vrouw 39. SeF 53:07 +26:42 7.9
181 7017 DEFRUYT Saskia 90. Vrouw 40. SeF 53:07 +26:42 7.9
182 7205 ALLEMEERSCH Anthony 92. Man 30. SeH 53:07 +26:42 7.9
183 7085 HOLLEVOET Tom 93. Man 31. SeH 53:12 +26:47 7.8
184 7218 VLAMINCK Elke 91. Vrouw 28. V1F 53:14 +26:49 7.8
185 287 BEKAERT Elien 92. Vrouw 41. SeF 53:14 +26:49 7.8
186 7071 VANDENDRIESSCHE Geert 94. Man 10. V3H 53:39 +27:14 7.8
187 7100 DEJAEGHERE Marinka 93. Vrouw 11. V2F 53:56 +27:31 7.7
188 64 BERNAERT Gwendoline 94. Vrouw 42. SeF 54:07 +27:42 7.7
189 7082 COENE Annick 95. Vrouw 12. V2F 54:17 +27:52 7.7
190 7057 CALLENS Stephanie 96. Vrouw 43. SeF 54:17 +27:52 7.7
191 7209 KEUKELEIRE Lou 95. Man 10. 54:23 +27:58 7.7
192 7187 HOSTE Nikolaas 96. Man 32. SeH 54:23 +27:58 7.7
193 7068 LANNOY Bob 97. Man 14. V2H 54:30 +28:05 7.7
194 7041 STANDAERT Yasmine 97. Vrouw 44. SeF 54:57 +28:32 7.6
195 7088 VERSCHAEVE Daan 98. Man 33. SeH 54:57 +28:32 7.6
196 9 ALDERWEIRELDT Mieke 98. Vrouw 13. V2F 55:09 +28:44 7.6
197 291 VERSTREKEN Sigrid 99. Vrouw 14. V2F 55:09 +28:44 7.6
198 7177 PRAET Jenka 100. Vrouw 45. SeF 55:42 +29:17 7.5
199 7206 VAN DEN KERCHOVE Evelien 101. Vrouw 29. V1F 55:42 +29:17 7.5
200 7125 DEBERGH Fiona 102. Vrouw 30. V1F 55:43 +29:18 7.5
201 7124 VANDENBON Maureen 103. Vrouw 15. V2F 55:43 +29:18 7.5
202 7051 LAMPAERT Mieke 104. Vrouw 31. V1F 56:57 +30:32 7.3
203 7052 VERSTRAETE Sofie 105. Vrouw 32. V1F 56:57 +30:32 7.3
204 7113 MOELAERT Sofie 106. Vrouw 33. V1F 56:57 +30:32 7.3
205 7053 VANPARYS Sigrid 107. Vrouw 34. V1F 56:58 +30:33 7.3
206 7062 DEBLONDE Emmeline 108. Vrouw 46. SeF 57:14 +30:49 7.3
207 7123 FIEMS Lize 109. Vrouw 47. SeF 57:14 +30:49 7.3
208 7061 CLAEYS Janne 110. Vrouw 48. SeF 57:14 +30:49 7.3
209 7064 FRANSSENS Stiene 111. Vrouw 49. SeF 57:15 +30:50 7.3
210 7063 VAN DE WALLE Marie 112. Vrouw 1. EspF 57:15 +30:50 7.3
211 7154 CLAEYS Anna 113. Vrouw 3. V3F 58:52 +32:27 7.1
212 7016 GOOSSENS Leslie 99. Man 15. V2H 59:48 +33:23 7.0
213 7133 YSEBAERT Liesbet 114. Vrouw 35. V1F 1:00:06 +33:41 6.9
214 7110 OOGHE Jolien 115. Vrouw 50. SeF 1:00:23 +33:58 6.9
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215 7166 VANDEPUTTE Nathalie 116. Vrouw 36. V1F 1:00:42 +34:17 6.9
216 7028 DEWILDE Corinne 117. Vrouw 16. V2F 1:00:42 +34:17 6.9
217 7076 LAMBERT Mariette 118. Vrouw 4. V3F 1:00:42 +34:17 6.9
218 7077 DE BLEECKERE Robert 100. Man 2. V4H 1:00:43 +34:18 6.9
219 7037 VAN COILLIE Caroline 119. Vrouw 37. V1F 1:01:23 +34:58 6.8
220 7084 VAN MEENEN Jana 120. Vrouw 51. SeF 1:03:02 +36:37 6.6
221 7005 DESMET Roger 101. Man 11. V3H 1:03:47 +37:22 6.5
222 7031 VANHAECKE Ingrid 121. Vrouw 5. V3F 1:04:25 +38:00 6.5
222 7032 STROBBE Kristine 121. Vrouw 5. V3F 1:04:25 +38:00 6.5
224 7033 D’HAENINCK Matthias 102. Man 18. V1H 1:04:25 +38:00 6.5
225 7211 TANGHE Merel 123. Vrouw 2. EspF 1:06:11 +39:46 6.3
226 7210 NIEUWENHUYSE Tessa 124. Vrouw 52. SeF 1:06:11 +39:46 6.3
227 7183 SMEKENS Christine 125. Vrouw 7. V3F 1:25:26 +59:01 4.9
228 7023 KONZ Carla 126. Vrouw 8. V3F 1:26:17 +59:52 4.8
229 7107 DE SOETE Jeroen 103. Man 19. V1H 1:32:00 +1:05:35 4.5
230 7054 MYLLE Vroni 127. Vrouw 53. SeF 1:32:16 +1:05:51 4.5
231 7039 VANBAELENBERGHE Lucas 104. Man 4. MiH 1:32:24 +1:05:59 4.5
232 7067 D'HULSTER Fabienne 128. Vrouw 17. V2F 1:35:49 +1:09:24 4.3
233 7066 VAN ACKER Daphné 129. Vrouw 38. V1F 1:35:52 +1:09:27 4.3
234 298 VANDENBROUCKE Nico 105. Man 16. V2H 1:36:09 +1:09:44 4.3
235 297 D'HAENINCK Isabelle 130. Vrouw 18. V2F 1:36:09 +1:09:44 4.3
236 7098 BOSSU Sven 106. Man 17. V2H 1:38:41 +1:12:16 4.2
237 7104 VERMEERSCH Trui 131. Vrouw 19. V2F 1:38:43 +1:12:18 4.2
238 7165 EMPAIN Cathy 132. Vrouw 20. V2F 1:41:04 +1:14:39 4.1
239 7150 MARCHAND Inge 133. Vrouw 21. V2F 1:47:47 +1:21:22 3.8
240 7151 SPITAELS Kurt 107. Man 18. V2H 1:47:48 +1:21:23 3.8

Nombre d'inscrits: 240
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